EDITORIAL V.3, N.1- International Journal of Health Management Review
Prezado leitor,

O Instituto Brasileiro de Capacitacao, Desenvolvimento e Gestdo Profissional é
uma organizacdo destinada ao ensino, pesquisa, desenvolvimento e projetos
destinados a satide e administracao.

Dando continuidade ao sucesso no empreendimento de seu International Journal of
Health Management Review, langa o terceiro ano. Esse esfor¢co é fruto de uma
criteriosa avaliagdo de trabalhos académicos que possuem afinidade com a proposta
de melhorar o sistema de satde brasileiro.

Neste niimero o leitor conta com cinco trabalhos de pesquisadores de multiplas
areas de atuacdo e duas se¢des que explicitam sugestdes de leitura e agenda de
eventos.

A edicdo estd aberta com o trabalho “ATIVIDADE FISICA: A ATUACAO DO
ENFERMEIRO PARA A PROMOCAO DA SAUDE NA TERCEIRA IDADE- UMA REVISAO
DE LITERATURA" de autoria de Regiane Rodrigues Maia, Chennyfer Dobbins Abi
Rached. Nesse artigo, os autores descrevem a atua¢do do enfermeiro na promogao a
saude na terceira idade, através do incentivo da atividade fisica, para assim
implantar medidas que garantam uma melhor qualidade de vida no processo de
envelhecimento, que ocorre de forma natural e universal em todos os seres vivos,
onde pode ser influenciado no decorrer da vida por diferentes aspectos, onde
acomete os individuos de formas distintas uma das outras.

0 segundo artigo, "ATUACAO DO ENFERMEIRO NA SAUDE DO IDOSO ACOMETIDO
PELA DOENCA DE ALZHEIMER" é dos autores Leonilda dos Santos Pinho, Chennyfer
Dobbins Abi Rached. A pesquisa, realizada a partir da revisdo bibliografica
desenvolvida através de publicacdes cientificas preferencialmente, no periodo de
2012 a 2018, utilizando para levantamento dos dados as bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e BDENF do portal da
Biblioteca Virtual em Satude (BVS) e base de dados Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). Esta revisdo permitiu realizar o levantamento dos principais
pontos para descrever a assisténcia de enfermagem a pacientes portadores da
doenca de Alzheimer, identificando, assim, uma diversidade de problemas
decorrentes da doenca e cuidados de enfermagem pertinentes.

Os autores Manoela Vieira de Souza, Chennyfer Dobbins Abi Rached apresentam o
trabalho "DEPRESSAO EM MULHERES IDOSAS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA".
Nesse estudo, Concluiu-se que os cuidados e intervencdes de enfermagem sao
importantes fatores de ajuda para melhorar a qualidade de vida dos idosos,
contribuindo assim para aumentar a expectativa de vida dos mesmaos.

O artigo "CUIDADOS PALIATIVOS: O PAPEL DA EQUIPE DE ENERMAGEM UM
OLHAR DIFERENTE SOBRE AS NECESSIDADES ATUAIS", dos autores Sueli Barros,
Chennyfer Dobbins Abi Rached descreve o tipo de assisténcia prestado para



pacientes com doengas avanc¢adas e terminais tem sido objeto de intenso debate na
literatura especializada. Este artigo descreve e analisa, a partir de revisao de
literatura, as intervengdes possiveis no fim de vida, com especial énfase aos
cuidados paliativos, um modelo em expansdao no mundo. Analise a partir de uma
perspetiva bioética, alguns dos aspectos moralmente relevantes que envolvem estas
praticas, que tendem a ser conflituosas entre as partes, especificamente, dentro do
campo dos cuidados paliativos, destaca certas dificuldades e desafios em torno da
centralidade da autonomia, considerada um dos pilares para boas praticas em
cuidados no fim de vida.

O quinto artigo "O PAPEL DA ENFERMAGEM NA REABILITACAO FISICA" é de
autoria de Maria do Socorro de Vasconcelos Campos, Roberto Del Valhe Abi Rached,
Demonstra a importancia da assisténcia de enfermagem na reabilitacdo fisico-
motora devido o aumento significativo no nimero de pessoas com doengas cronico-
degenerativas. Conclui-se que a atuacdo de enfermeiro é essencial no processo
educativo de reabilitacio com pacientes e seus familiares, para independéncia
funcional, prevencdo de complicacdes secunddrias, adaptacgdo as sequelas

Apés apresentar os cinco trabalhos que compdem a secdo de artigos desta edigao,
trazemos mais uma vez as “sugestoes de leitura” e eventos do préximo semestre.

Boa leitural!

Por fim, na secdo “agenda de eventos”, listamos dois eventos do primeiro semestre
de 2017 relacionados a area de Gestdao e Saude, sdo eles: SP: 402 Congresso
Brasileiro de Administracao Hospitalar e Gestdo em Saude; 32 Congresso de Politica,
Planejamento e Gestdo em Satide da Abrasco.

Luiz Henrique Horta Hargreaves
Conselheiro Editorial

IJHM Review



