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Secao “Sugestoes de Leitura”.

Parto ativo: Guia pratico para o parto natural - A historia e a filosofia de uma
revolucio por Janet Balaskas O melhor modo de se preparar para o parto ¢ preparando
o proprio corpo. Os exercicios apresentados neste livro, baseados no Yoga para a
gravidez, vao conduzir a mulher aos seus proprios instintos naturais para o trabalho de
parto e para o parto. Paralelamente vao cultivar os procedimentos corporais adequados e
naturais para uma gravidez saudédvel e prazerosa.

Humanizac¢ao do parto: politica publica, comportamento organizacional e ethos
profissional por Monica Bara Maia. "Parir e nascer, definitivamente, ndo sao processos
‘naturais’ nem meramente fisiologicos. Sdo eventos sociais e culturais complexos, que
envolvem interagdes entre individuos, grupos sociais e organizagdes (hospitais e
maternidades), com poderes e legitimidades diferenciados". A partir desta constatacao, a
autora faz uma investigagdo sistematica sobre como disputas em torno do modelo de
assisténcia ao parto tornam-se obstaculos para a implementagdo de uma politica que
considere mais o papel da mulher ¢ minimize os impactos negativos de uma excessiva
hospitalizagdo do processo. Com base no caso da rede hospitalar de Belo Horizonte —
publica, filantropica, privada contratada e privada ndo contratada pelo SUS —, verifica em
que medida as politicas nacionais de humanizag¢ao do parto se operacionalizaram, como
se portaram profissionais obstetras (médicos e enfermeiras) e quais foram as dificuldades
institucionais enfrentadas para colocar em pratica essas politicas. Fornece, assim,
valiosos indicadores para todos aqueles empenhados na efetiva humanizagao do parto no
Brasil.

Agenda de Eventos

57° Congresso Brasileiro de Ginecologia e Obstetricia (CBGO) em Belém do Para
entre os dias 15 a 18 de novembro de 2017.

http://itarget.com.br/newclients/febrasgo.org.br/57cbgo/mensagem-do-presidente/

IIT Congresso Nacional do Parto Humanizado
09/08/2017

https://catarinas.info/evento/iii-congresso-nacional-do-parto-humanizado/



